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    Beati  noi giovani,
  se avremo il coraggio dell’autenticità, 
quando falsità e compromesso sono più comodi;

se costruiremo la giovinezza nel rispetto della vita e nell’attenzione dell’uomo
 in un mondo malato di egoismo :

daremo testimonianza d’ amore.

Se in una società deturpata dell’odio e dalla violenza, 
sapremo accogliere e amare tutti, 
saremo costruttori e artigiani della pace .

Se sapremo apprezzare un sorriso e dimenticare uno sgarbo:

il nostro cammino sarà sempre pieno di sole.
